
Subject Line: Pfizer COVID-19 Vaccines for Teens: Keep them safe, in school and with friends.  
 
Dear Parent:  
 
There is good news for helping our children get back to the fuller lives they had before the 
pandemic. The tested, safe and effective Pfizer COVID-19 vaccine is now available for ages 12 
and up. This comes at just the right time to help us bring summer back for North Carolina’s 
teenagers and ensure our kids are safely back in school next year. But that will only be possible 
if the large majority of North Carolinians are vaccinated.  
 
Young people are vulnerable to the virus, just like everyone else. Getting them vaccinated is the 
best way to protect them, prevent the spread of COVID-19, and protect others.   
 
Everyone ages 12 and older can receive a free Pfizer COVID-19 vaccine, even if they don’t have 
insurance and regardless of their immigration status. Millions of people have already 
received a vaccine that is safe and effective in stopping the spread of COVID-19, and preventing 
serious illness, hospitalization and death.  
 
The Pfizer COVID-19 vaccines will get every child back to safely being with their family and 
friends. Sports, choirs, camps, drama clubs and other extracurricular activities—COVID-19 
vaccines for teens will also bring back those special summer experiences that they’ve missed 
out on.   
 
You can find more information about how the vaccines work and where you can find an 
appointment near you at YourSpotYourShot.nc.gov. The North Carolina Vaccine Help Center at 
888-675-4567 is also available to help you make an appointment. It is open from 7 a.m. to 7 
p.m. weekdays and 8 a.m. to 4 p.m. weekends.  
 
COVID-19 vaccines will help bring back the safe summer activities we miss. Bringing back 
summer also means that we can bring back a fall of in-person schooling throughout North  
Carolina.  
 
Let’s protect our children, give them the summer that they deserve and get every student back 
in the classroom this fall.   
 
Sincerely,  
[Insert Name Here] 
 
 
 
 
 
 
 



Asunto: La vacuna Pfizer contra el COVID-19 está aprobada para adolescentes: manténgalos 
seguros, en la escuela y con amigos. 
 
Estimados padres:  
 
Hay buenas noticias para ayudar a nuestros hijos a volver a la vida más plena que tenían antes 
de la pandemia. La vacuna Pfizer contra el COVID-19 está probada, es segura y efectiva, y ahora 
está disponible para adolescentes de 12 años o más. Esto llega en el momento adecuado para 
ayudarnos a recuperar el verano para los adolescentes de Carolina del Norte y garantizar que 
regresen a la escuela de manera segura el próximo año. Pero eso solo será posible si se vacuna 
a la gran mayoría de los habitantes de Carolina del Norte.  
 
Los jóvenes son vulnerables al virus, al igual que todos los demás. Vacunar a su adolescente es 
la mejor manera de protegerlo, prevenir la propagación del COVID-19 y proteger a los demás. 
 
Todas las personas de 12 años o más pueden vacunarse gratuitamente con la vacuna Pfizer 
contra el COVID-19, independientemente de tener o no seguro médico o de su estatus 
migratorio. Millones de personas ya han recibido una vacuna segura y efectiva para detener la 
propagación del COVID-19 y prevenir la enfermedad grave, hospitalización y muerte. 
 
La vacuna Pfizer contra el COVID-19 hará que todos los niños vuelvan a estar seguros con sus 
familiares y amigos. Hacer deportes, participar en coros, campamentos, clubes de teatro y otras 
actividades extracurriculares: las vacunas contra el COVID-19 para los adolescentes también 
traerán de vuelta esas experiencias especiales de verano que han perdido. 
 
Puede encontrar más información sobre cómo funcionan las vacunas y dónde puede programar 
una cita cerca de usted en Vacunate.nc.gov. También puede llamar al Centro de Ayuda para la 
Vacunación de Carolina del Norte al 888-675-4567 para recibir ayuda para programar una cita. 
Está abierto de 7 a.m. a 7 p.m. entre semana y de 8 a.m. a 4 p.m. los fines de semana. 
 
Las vacunas contra el COVID-19 ayudarán a recuperar de forma segura las actividades de 
verano que extrañamos. Recuperar el verano también significa que podremos regresar a la 
educación presencial en todo Carolina del Norte durante el otoño. 
 
Protejamos a nuestros niños, brindémosles el verano que merecen y hagamos que todos los 
estudiantes regresen al salón de clases este otoño. 
 
Cordialmente, 
[Inserte nombre aquí] 


